Dolanské fotbalové jaro 2018

Dolansti fotbalisté obsadili v tabulce JOPECO Okresniho preboru Nachodska konecné jedenacté
misto. Pripsali si bilanci osmi vyher, tfi remiz a patnacti porazek. Na podzim vedl muzstvo jako
hlavni trenér Pavel Martinek. Od zimni pfipravy ho na dolanské trenérské lavicce vystridal Josef
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Cipra, ktery hodnoti jarni ¢ast sezony...

Abychom byli na sezénu pfipraveni, zacali jsme se zimni pfipravou celkem od podlahy. Hraci
absolvovali pomérné velké davky zatizeni, véetné velmi "oblibenych" cvik( Tabata. Zimni pfipravu
jsme vSak absolvovali ve velmi malém poctu hracd, ktefi byli ochotni pravidelné obétovat jeden denv
tydnu volnocasové aktivité. Toto se promitlo i na jednom ptipravném utkani, kde jsme si museli dalsi
dva hrace pujcit od soupere.

Prvni jarni zapas jsme bohuZel nezvladli, bylo vidét, Ze hraci nemaji zapasovou praxi, k ¢emuz by treba
pomohlo mit o dva pripravné zapasy vice. Nasledujici utkani jsme vsak se soupefi ze spodnich pater
tabulky zvladli. Pak pfisla jak vysledkova, tak herni krize.

Jako nejlepsi i nejhorsi zapas, co jsme odehrali, bych zvolil zapas proti nakonec mistrovskému tymu z
Hejtmankovic. KdyZ jsme hrali odloZzené kolo u nich v poslepované sestavé, nic ndm nevychazelo a
zaslouzené jsme 0:5 prohrali. Posledni domaci zapas jsme se stejnym tymem hrali odvetu. Hrali jsme
dobre, a tak jsme zaslouzené, i kdyz ke konci se Stéstim, ubojovali vyhru 4:3.

Jesté bych rad zminil nejbizarnéjsi zapas. Ten jsme odehrali v Mezimésti. Pfiblizné od 20. minuty
zacalo vytrvale a intenzivné prset, hralo se nesmysiné i béhem velké bourky. Polocas se o 10 minut
zkratil. Poté asi po 45 minutach desté opét Slo na hraci plochu a misto fotbalu se hrdlo celkem i
chvilemi velmi komické vodni pdlo, jelikoZ na hraci plose bylo misty nékolik centimetr( vody.

Jesté bych se rad vratil ke zlomu pfiblizné v jedné tretiné jarni ¢asti sezony. V zapase proti
Velichovkdm se nam zranil velmi dileZity ¢len nasi sestavy Michal Cernohlavek a od té doby jsme se
nemobhli sejit. Pana Nahlika jsme vidéli poté jiz jen jednou, Ondra Sedlacek se po dlouhé stopce na
delsi dobu opét zranil, kvili zranéni moc nehral ani Jarda Karel a k tomu vSemu ukoncil svoji kariéru v
Dolanech i Filip KliZ. Zapas co zapas jsme sestavu lepili, obvolavali lidi, omluvenky chodily i nékdy par
minut pred zdpasem, nékdy i po nebo dokonce vibec. Tréninky probihaly v podobném duchu.
Zpocatku jara to jesté problém nebyl, ale pfiblizné od konce dubna jsme se sesli v dobrém poctu tak
na jednom tréninku.

K tomuto bych jen rad dodal, Ze doufam, Ze si hraci trochu sahnou do svédomi a bud'se jejich pfistup
od zacatku podzimni ¢asti soutéZe zméni, jinak nevidim dale divod pfipravovat nékdy i nékolik hodin
trénink, aby za néco stal a obétovat celkové dolanskému fotbalu tolik ¢asu. Spise si pak mizeme v
klidu dat jen fotbalek v Utery, vynechat Ctvrtek a pak jen tak, aby se nereklo, si zahrat o vikendu
mistrovské utkani...

Statistické okénko

Do 26 mistrovskych zapas(i zasahlo 30 hracli. Nejvice startl méli Jiti Berger (24), lvan Tokar (22) a
Tomas Kejzlar (21). Nejvice odehranych minut z 2340 moznych méli Ladislav Srajbr (1694) a duo
Kejzlar - Cernohlavek (1475). Nejlep$imi stfelci byli osmigélovy Tokar, sedmigélovy Ersin

Ameti a pétigélovi mladici Jakub Kopecky a Vojta Zalis. Nejvice Zlutych karet posbirali Tokar (9) a Kliz
(4). Cervenou kartu vidél Tokar dvakrat. KliZ, Jalovi¢ar, Fahnrich, Berger, BednaF a Ameti byli vylou&eni
jednou.
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