Trenér Josef Cipra: ze svatby uz utikat nechci

Fotbalisté Télovychovné jednoty Dolany se pres zimu pilné pFipravovali na jarni ¢ast
sezony. V okresnim preboru Nachodska je ¢eka boj o zachranu. Trenérem dolanskych
fotbalistii je Josef Cipra. S fotbalem zacinal na Babi, béhem své hraéské kariéry dokazal
v dolanském dresu v mistrovskych zapasech nasazet souperim uctyhodnych 96 gola!
Pepa fotbalem zZije, hraci si jeho poctivé pripravované tréninky pochvaluji.
Pétatiicetiletého kouce jsme pred zac¢atkem jara vyzpovidali.

Pepo, mdme za sebou zimni pfipravu. Jak probihala?

Zimni piiprava probchla témét podle planu. Z pocatku nés trdpila slabsi dochazka, ke konci
pfibyvala zranéni. Trénovali jsme jednou tydné v Jaroméfi na umélé travé, jelikoz vikendy
byly celkem plné.

Béhem pfipravy na jaro nds tym sehrdl piipravné zdpasy. S kym jsme se utkali a jak jsme si
vedli?

Odehrali jsme pét pratelskych zapasi na um¢lé travé a jeden v hale. Mozna téch utkani bylo
az moc, hrozi pii nich riziko zranéni, je to kazdopadné diivod k zamySleni. Herni piipravu
jsme zahdjili zdpasem v hale, Smificim hrajicim krajskou 1.B t¥idu jsme podlehli 6:8. Prvni
venkovni zdpas byl proti dorostu Ceské Skalice, ktery jsme celkem jednozna¢né zvladli 8:2.
Poté jsme hrali opét proti Smificim, tentokrat jiZ na venkovni hfisti. Toto byl nas asi
nejpovedengjsi zapas a kdyby se nam podafilo v takto kvalitni sestavé schazet pravidelné, v
okresnim pfeboru by nam malokdo konkuroval. Vyhrali jsme 5:3, i kdyZ nds bylo jen dvanact.
V dalsich utkdnich nés provétily Libtice (3:5), Klamos (3:3) a Mezilesi (6:5). Celkové jsme
tedy piipravu vysledkové zvladli, nasim nejvetsim soupetem ale byla dochdzka a zranéni. I to
bylo diivodem, pro¢ jsme vyuzivali také hrice z jinych muzstev, ktefi vétSinou zapadli a
moznd v budoucnu rozsiii nase tady. Jen pro zajimavost, odmitli jsme jesté dalSich pét tym,
které se s ndmi v rdmci zimni pfipravy chtély utkat.

Co Ti tyto zdpasy ukdzaly? S ¢im jsi spokojeny a na ¢em je tieba jeSté pracovat?

Nejveétsi nas problém a prakticky i nejvetsi soupet byla dochdzka. At uz se jednalo o covid,
zranéni nebo prosté dlouhodobou nespolehlivost nékterych hracti. Kdybych to vzal herné, tak
urcité by to chtélo vetsi jistotu na stfedu hiisté, kde potfebujeme, aby ndm hrali co nejvice
nasi nejzkusenéjsi hraci, kteti dokdzi zménit obraz hry.

VyzkousSeli jsme v pfipravnych duelech n&jaké nové tvaie?

Takovych borcti bylo hodné¢, od hract, kteii nedostdvaji prostor v jaroméfském acku (Jan
Bano, Ondfej Toman), pfes Vojtu Orcta (Rasosky), Vladu Capka (Smifice) a ted’ posledni
zdpas jsme museli vyuZzit i sluzeb bratrti Tulejovych (Velka Jesenice), jelikoz nds bylo jen
deset a oni pfijeli hrat za soupete. Kdyby nebylo téchto fotbalistl a také hraci, co s nami hraji
prileZitostné (Martin Jalovi¢dr, Vlasta Duben), vétSinou bychom ani nebyli v jedenacti. Z
novych tvaii se nam bohuZel nepodafilo nikoho dostat do Dolan na piestup.

V dolanském dresu se ale na jafe nakonec pfece jen objevi zajimava tvar...

Ano, ur€ité mas na mysli zahrani¢ni posilu, kterou jsem jes$té¢ nezminil. Jednd se o Jannise,
hrace z Némecka, u kterého se pokusime vSe do konce bfezna stihnout. Je to mlady levonohy
zaloznik, ktery delsi dobu nehral. Na Jaroméisku bydli pfiblizné Ctyfi roky a mluvi velmi
dobfe Cesky, tréninky tak v angli¢tiné¢ ani némcin€ vést nemusime (smich). Jannis s ndmi
odehrdl zdpas v Klamosi a trénuje s muZstvem.



V tfindcticlenné tabulce okresniho pteboru Nachodska ndm po podzimu patii jedendctd
pricka. S tim asi spokojenost byt nemuize...

Spokojeni ur€ité nejsme. Herné jsme v n€kterych zdpasech méli na vic, ale hraje se na goly a
tak jsme tam, kde jsme. Bude to nesmirné t€Zké, jelikoZ hned za ndmi je béko Velkého

Porici, které v zimé zruSilo acko, jez hrdlo o dvé soutéZe vySe. Tim padem bude rezerva
posilena o velmi kvalitni hrace.

Cil pro jaro je jasny, chceme se v soutéZi zachranit. Jak musi jaro dopadnout, aby byl trenér
spokojeny?
Musime vyhrat vSechny domaéci z4pasy.

Béhem podzimu jsme se v nékterych zdpasech potykali s malym poctem hraci. To uZ
nehrozi?

Hrozi, jak uz jsem zminil dfive, a jiné to pravdépodobné nebude. Vse je o ptistupu lidi. Nékdo
je zranény, nékdo ma v den zdpasu vylet nebo oslavu, nékdo prosté jen nejde. Na nasi drovni
to je ale ocekdvatelné a jiné tymy to maji podobné. Nekteré vymluvy chdpu, n€kdy bych byl
rad, kdyby si kluci uvédomovali, kolik ¢asu a nékdy i nervi to stoji ostatni, véetné me. Nechci
uz zazivat situace, kdy teba kvuli fotbalu utecu ze svatby, najedu 140 kilometrii a pfitom dvé
hodiny obvoldvdm a pfemlouvam lidi, aby si pfisli zahrat.

Jaro zahdjime posledni bfeznovou sobotu v Polici nad Metuji, prvni dubnovou sobotu pak v
Dolanech pfivitime rezervu Cerveného Kostelce. M4$ moZnost pozvat dolanské fanousky
nejen na tyto zapasy...

Urcité bych chtél pozvat divdky hlavné€ na prvni doméci duel proti kosteleckému bécku. Pro
nas to bude velmi dulezity zdpas, prakticky se bude hrat o Sest bodu, a nasim cilem bude ho
vysledkové zvladnout. Pozvat bych chtél ale na vSechny domaci zapasy, chystdme totiZ hodné
kantyn¢ a také rozsifime nasi nabidku vZdy o néjakou pochutinu z udirny, pfipravime néco k
pivu a kaveé. Celkove se snazime ve spolupraci s obci a sponzory dolansky sportovni areal
neustéle zvelebovat. Clenové TJ Dolany se na hiisti a v sokolovné ziicastnili pied startem jara
nékolika brigad, ta nejveétsi probéhla v sobotu 19. biezna. Jesté jednou zvu vSechny fanousky,
budeme se snazit je nezklamat.

Dolanské fotbalové jaro 2022:

So 26.3. Police B - Dolany 15:00
So 2.4. Dolany — Cerv. Kostelec B 16:00
So 9.4. Velichovky - Dolany 16:30
So 16.4. Dolany — Teplice 16:00
So 23.4. Dolany — Hronov 16:00
So 7.5. Dolany — Zabrodi 16:00

Ne 15.5. Velké Pofi¢i B — Dolany 17:00
So 21.5. Dolany — Velka Jesenice 16:00

So 28.5. Machov — Dolany 17:00
So 4.6. Dolany — Babi 16:00
Ne 12.6. Provodov — Dolany 17:00
So 18.6. Dolany — Starkov 16:00

T¢elovychovna jednota Dolany v téchto dnech dokoncuje nové, moderni webové stranky.
Sledujte www.tjdolany.net a dozvite se vice!

Petr Zalis



